
14. Recklinghäuser Kids-Cup - Zeitplan  
Altersklasse U8 
 

Zeit Recklinghäus
er Raketen 

Recklinghäus
er 

Rennmäuse 

Blaue Sterne Knallfrösche Erkenschwick
er Schlümpfe 

Erkenschwick
er Zwerge 

Hertener All 
Stars 

Hertener 
Sprintbienen 

Hugos 
Rennrudel 

Hugos 
Flitzerbande 

Zeit 

11:00 Hoch-Weit 1  Hoch-Weit 2  30m Sprints Wurf 1  11:00 

11:20  Hoch-Weit 1  Hoch-Weit 2      Wurf 1 11:20 

11:40 30m Sprints Wurf 1  Wurf 2  Hoch-Weit 1  11:40 

12:00      Wurf 1  Wurf 2  Hoch-Weit 1 12:00 

12:20 Wurf 1  Wurf 2  Hoch-Weit 1  Hoch-Weit 2    12:20 

12:40  Wurf 1  Wurf 2  Hoch-Weit 1  Hoch-Weit 2 30m Sprints 12:40 

13:00           13:00 

13:10 Hindernissprint - Staffel 13:10 

13:45 Siegerehrung 13:45 

 
 



14. Recklinghäuser Kids-Cup - Zeitplan 
Altersklasse U12 
 

Zeit Recklinghäuser 
Flamingos 

Recklinghäuser 
Geparden 

TSG-VfL Runner Velberter 
Sportgemeinschaft 

Flinke Flitzer Turbo Tiger Zeit 

11:00 Weitsprung  Wurf Hindernissprint 11:00 

11:20  Weitsprung  Wurf   11:20 

11:40   Weitsprung  Wurf  11:40 

12:00 Hindernissprint Weitsprung  Wurf 12:00 

12:20 Wurf    Weitsprung  12:20 

12:40  Wurf    Weitsprung 12:40 

13:00       13:00 

13:30 6x50m - Staffel 13:30 

14:00 Siegerehrung 14:00 

 
 



14. Recklinghäuser Kids-Cup - Zeitplan 
Altersklasse U10 
 

Zeit RLC 
Runners 

Team 
Recklinghau

sen-Hüls 

Sonic und 
die 

Sausesocke
n 

Ultra Sonic 
Squat 

Erkenschwic
ker-Runner 

Erkenschwic
ker-Flitzer 

Flotte 
Socken 

Rennschnec
ken 

Hertener 
Turboschnec

ken 

Knallfrösche Velberter 
Sportgemein

schaft 

LG Olympia 
Dortmund Zeit 

14:30 Hoch-Weit 1  Hoch-Weit 2  Wurf 1  Wurf 2  40m Sprints 14:30 

14:50  Hoch-Weit 1  Hoch-Weit 2  Wurf 1  Wurf 2     14:50 

15:10 40m Sprints Hoch-Weit 1  Hoch-Weit 2  Wurf 1  Wurf 2  15:10 

15:30      Hoch-Weit 1  Hoch-Weit 2  Wurf 1  Wurf 2 15:30 

15:50 Wurf 1  Wurf 2  40m Sprints Hoch-Weit 1  Hoch-Weit 2  15:50 

16:10  Wurf 1  Wurf 2      Hoch-Weit 1  Hoch-Weit 2 16:10 

16:30 Hindernissprint-Staffel 16:30 

17:00 Siegerehrung 17:00 

 


