~  Ausschreibung zum o
%LC@ g %LCE

Datum:
Ort:

Meldungen:

Meldeschluss:

Meldegebiihr:

Nachmeldungen:

Auszeichnungen:

Startunterlagen:

Wettbewerbe:

Anfangshéhen:

Hinweise:

4. bodynostic - Meeting

bodynostic

Samstag, 09. Mai 2026, Beginn: 11:00 Uhr
Stadion Hohenhorst, Am Stadion 1, 45659 Recklinghausen

Meldungen erfolgen Gber LADV. Bei Meldungen per Mail wird eine
Bearbeitungsgebtihr von 2€ pro Teilnehmer fallig (meldungen@ric1952.de)
Die Teilnehmerzahlen in den technischen Disziplinen sind begrenzt.
Mittwoch, 06. Mai 2026, 23:59 Uhr

U10, U12: 5,- €

U14,U16,U18:7,- €

Alle Meldungen sind verbindlich. Meldegebuhren fallen auch bei Nichtantritt an.
Zahlung der Meldegebiihren ausschlieBlich per Uberweisung an:
Recklinghauser LC, Sparkasse Vest, IBAN: 4265 0150 0000 0106 94

Doppelte Meldegebihr und nur soweit es die Veranstaltung zulasst

Urkunden fir die ersten 8 Platze

nur vereinsweise ab 9:30 Uhr

W8 /W9 /M8 /M9: 50m, 800m, Weitsprung, Schlagball

W10/ W11/ M10 / M11: 50m, 800m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagball

W12/ W13/ M12 / M13: 75m, 60m Hirden, 800m, Weitsprung, Hochsprung,
Kugelsto3, Speerwurf

W14 / W15/ M14 / M15: 100m, 80m Hirden, 300m, 800m, Weitsprung,
Hochsprung, Kugelsto3, Speerwurf

WJ uU18/MJ U18: 100m, 200m, 800m, Hochsprung, Weitsprung

W10/ W11/ M10/ M11: 0,92m

fur die Altersklassen M/W 12 und alter werden die Anfangshdhen nach
Meldeschluss anhand der Meldewerte festgelegt.

e Fur alle Laufwettbewerbe missen die Stellplatzkarten bis spatestens 60 Minuten vor dem jeweiligen
Wettbewerb am TIC/Stellplatz abgegeben werden.
Die 800m-Laufe der U12 und alter werden altersklassenlbergreifend nach Meldezeiten gesetzt.
Im Weitsprung und Schlagball der Altersklasse U10 haben alle TN 4 Versuche (kein Endkampf)
Nach Meldeschluss erfolgt eine Anpassung des Zeitplans. Dabei kénnen Disziplinen sowohl nach
vorne als auch nach hinten verschoben werden.

e Die Ergebnisse sind unter ergebnisse.leichtathletik.de einzusehen.

Stand:

21.02.2026



