32. Recklinghauser Silvesterlauf 2018

— der Silvesterlauf fiir die ganze Familie —

Eingeladen sind alle, denen das Laufen Freude macht!

Termin:

Veranstalter:

Zeitplan ( neu ):

Streckenverlauf:

Zeitnahme:

Startklassen:

Anmeldung:

Startgeld:

Kontakt:

Ergebnisse:

Auszeichnungen:

Neu:

Startnummern-
ausgabe:

Haftung:
Verpflegung:
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Montag, den 31.12.2018
www.rlc1952.de

Recklinghauser Leichtathletik Club e.V.

10km-Lauf

5km-Lauf

5km-Walking, 5km-Nordic-Walking
800m-Bambinilauf

Start: 12.30 Uhr
Start: 14.00Uhr
Start: 14.00 Uhr
Start: 12.40 Uhr

Zielschluss: 13.50 Uhr
Zielschluss: 15.00 Uhr
Zielschluss: 15.00 Uhr
(2 Runden im Stadion )

Gelaufen wird im Hohenhorster Wald. Start und Ziel erfolgen im Stadion Hohenhorst.

Die Laufstrecken mussten aufgrund des BAB43-Ausbaus verandert werden, sind auch 2018 nicht AIMS-
vermessen und kénnen kurzfristig geandert werden, d.h. die Zeiten finden keine Anerkennung in den
Bestenlisten. Alle Streckenverlaufe ab 15.11.2018 unter: www.rlc1952.de/silvesterlauf18

Raceresult — Startnummern — Chipsystem fiir 5km / 10km, nicht jedoch Bambinilauf

Bambini Kinder Jhg. 2014 - 2009, nur 800m
5 km-Lauf: alle ab Jahrgang 2008
10km-Lauf: alle ab Jahrgang 2004

Onlinemeldung ab dem 01.11.2018 unter: http://my.raceresult.com/108179
Anmeldeschluss: 29.12.2018, bzw. bis die Grenze von 700 Laufern erreicht ist!

* Bambinilauf und RLC-Mitglieder: 3,50 €
« Schiler/Jugendliche bis einschl. Jahrgang 2004 6,50 €
« alle Ubrigen Lauferlnnen/Walker etc. 8,00 €

Email: silvesterlauf@rlc1952.de, Geschaftsfihrung: Tel.: 02361/9049300

Am selben Abend unter: www.rlc1952.de mit Urkundendownload zum Selbstausdrucken

Alle Lauferinnen und Laufer sowie Walker/-innen erhalten eine Silvesterlauf-Tasse nur
gegen Riickgabe der Raceresult-Startnummer!

Die Platze 1-3 bei 5km- und 10km-Laufern, mannlich wie weiblich (Gesamteinlauf), werden
mit Gutscheinen der Fa.Lauflust Recklinghausen ausgezeichnet, alle Bambinilaufer
erhalten Sachpreise und Urkunden direkt nach dem Lauf, ohne Zeitangaben.
Siegerehrung Bambini: 12.50 Uhr, 5km-Lauf / W/ NW: 14.45 Uhr, 10km-Lauf: 13.30Uhr

Mannschaftswertung:

* In diesem Jahr wird erstmals eine Mannschaftswertung durchgefiihrt

* Die Zeiten der 5 besten Lauferinnen und Liufer jedes Vereins/Teams werden zum
Mannschaftsergebnis zusammengerechnet

* Die Pliitze 1-3 der Mannschaftswertung werden vor Ort geehrt

Am 30.12.2018 15.00 — 17.00Uhr und am 31.12.2018 ab 10.00 Uhr am Kassenhauschen vor
dem Stadion. Letzte Ausgabe fiir 5Skm/W/NW: 13.15 Uhr, fir 10km: 12.00 Uhr

Der Veranstalter Uibernimmt keinerlei Haftung fiir Schaden irgendwelcher Art.

& Lauflust

Oerweg 16 - 45657 Recklinghausen - Fon:02361-582 1551

Das Laufsportfachgeschaft Im Krels Recklinghausen

Fir das leibliche Wohl wird preisgtinstig gesorgt.

Wir wiinschen allen Teilnehmern eine gute Anreise
und ein gesundes, erfolgreiches Jahr 2019!
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