27. Recklinghauser Silvesterlauf 2013

— der Silvesterlauf fiir die ganze Familie —

Eingeladen sind alle, denen das Laufen Freude macht!

Termin:

Veranstalter:

Laufstrecken:

Streckenverlauf:

Dienstag, den 31.12.2013
www.rlc1952.de

Recklinghauser Leichtathletik Club e.V.

S5km-Lauf

5km-Walking, 5km-Nordic-Walking
800m-Bambinilauf

10km-Lauf

Start: 13.00 Uhr
Start: 13.00 Uhr
Start: 13.03 Uhr
Start: 14.05 Uhr

Zielschluss: 14.00 Uhr
Zielschluss: 14.00 Uhr

Zielschluss: 15.20 Uhr

Gelaufen wird im Hohenhorster Wald, Start und Ziel erfolgen im Stadion Hohenhorst.
Die Laufstrecken sind AIMS-DLV vermessen und markiert (siehe Streckenplan).

Startklassen: Bambini Kinder Jhg. 2010 - 2005, nur 800m
Schiiler/innen Jhg. 2005 - 2000, nur 5km
Jugend Jhg. 1999 - 1994

Anmeldung:

Startgeld:

Kontakt:

Ergebnisse:

Auszeichnungen:

Frauen, Manner
Seniorinnen/Senioren

ab Jhg. 1993
W/M 30, W/M 35, ... bis W/M 80

Onlinemeldung ab dem 01.12.2013 unter: http://meldesystem.ric1952.de
Alternativ unter Angabe von voller Adresse, Tel.-Nr., Geburtsjahr und Laufstrecke

* per Mail: silvesterlauf@rlc1952.de

* im Runners Point-Shop in RE, Kunibertistraf’e 10

Anmeldeschluss: 28.12.2013! Nachmeldungen am Veranstaltungstag nicht moglich!

* Bambinilauf und RLC-Mitglieder: 3,50 € Unkostenbeitrag

« alle Ubrigen Laufer/innen: 6,50 €

Zahlbar bis zum 28.12.2013 auf folgendes Konto:

Sparkasse Vest Recklinghausen: Konto-Nr. 601 015 99, BLZ: 426 501 50
mit Verwendungszweck: Silvesterlauf + Meldevorgangs-Nummer

Email: silvesterlauf@rlc1952.de, Geschaftsflihrung: Tel.: 02361/9049300
am selben Abend unter: www.rlc1952.de

Alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer erhalten eine Silvesterlauf-Tasse.

Die Platze 1-3 bei 5km- und 10km-Laufern, mannlich wie weiblich (Gesamteinlauf), werden
mit Sachpreisen der Firma Runners Point ausgezeichnet, Sachpreise Sieger Walking /
Nordic-Walking, mannlich wie weiblich.

Siegerehrung 5km-Lauf / W/ NW: 13.50 Uhr, 10km-Lauf: 15.00Uhr

Urkunden mit Zeitangabe werden per Email zum bequemen Selbstausdrucken zugesandt,
oder kénnen auf Wunsch ab dem 06.01.14 im Runners Point-Shop in RE abgeholt werden.
Bambinilaufer erhalten ihre Urkunden direkt nach ihrem Lauf ohne Zeitangabe.

Startnummern- am 31.12.2013 ab 10.30 Uhr am Kassenhauschen vor dem Stadion
ausgabe: letzte Ausgabe fiir Skm/W/NW: 12.15 Uhr, fiir 10km: 13.25 Uhr

Haftung: Der Veranstalter Uibernimmt keinerlei Haftung fiir Schaden irgendwelcher Art.
Verpflegung: Fir das leibliche Wohl wird preisglinstig gesorgt.

Wir wiinschen allen Teilnehmern eine gute Anreise

AAPLC: P RUNNERS

o POINT

und ein gesundes, erfolgreiches Jahr 2014!
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