
Protokoll der Jahreshauptversammlung des Recklinghäuser LC vom 15.03.2016, Beginn: 
19.30 Uhr, Ende: 20.30Uhr, anwesend: 38 stimmberechtigte Mitglieder 

Top 1
Der 1. Vorsitzende Jochen Kurdelbaum eröffnet die Sitzung. Er berichtet über die diversen kleineren und 
größeren Probleme, mit denen der Vorstand in den vergangenen zwei Jahren zu kämpfen hatte: angefangen von 
der monatelangen Sperrung des Stadions aufgrund der Bombensuche, über das Schnee- und Eischaos vor dem 
Silvesterlauf 2014, personeller Veränderungen im Trainer- und Athletenteam, die Reorganisation des Kraftraums 
im Stadion bis hin zur Neueinführung der Wettkampftrikots. Trotz allem habe ihm die Arbeit in diesem Team 
Freude bereitet.

Top 2
Die Geschäftsführerin Barbara Ziesmer-Praßni berichtet, dass der Recklinghäuser LC derzeit 585 Mitglieder hat, 
davon 385 unter 18 Jahren, die von 25 Trainern, Übungsleitern und Gruppenhelfern betreut werden.
Die Ursache der Abnahme von 77 Mitgliedern seit 2014 ist vielschichtig: Veränderung der Altersstruktur mit 
krankheitsbedingtem Ausscheiden, Offener Ganztag in Grund- und weiterführenden Schulen sowie dem G8-
Schulalltag. Folge: immer längere Schultage, immer weniger Freizeit für Schüler, immer weniger ehrenamtliche 
Helfer im Jugendbereich.
Neu dabei ist Sabine Kruse, die nach ihrer Trainerprüfung gemeinsam mit Ludger Zander und Uschi Götz-
Trogemann die U16-Trainingsgruppe betreut. Derzeit nehmen mit Elena Hütter, Sophia Hesse, Christina Raasch 
und Sophie Feyerabend vier RLClerinnen an der C-Lizenzausbildung in Kaiserau teil, gemeinsam mit Markus 
Wienker und Sarah Syring sind sie bereits lange als GruppenhelferInnen aktiv.
Der Recklinghäuser LC belegte 2014/2015 in der Kreisbestenliste den 2. Rang, in der Jugendliga, in die nur 
Ergebnisse der U16/U18-Jugendlichen in bestimmten Disziplinen bei vier Kreismeisterschaften eingehen, 2014 
Platz 1, 2015 den 2. Platz. In der Sportabzeichenrangliste nimmt der Recklinghäuser LC seit nunmehr 10 Jahren 
unverändert den Rang 1 ein: hierfür sind vor allem Günter Kefenbaum, Hartmut Busch und Carsten Praßni 
verantwortlich.
In den vergangenen 2 Jahren wurden 14 blitzsaubere Wettkämpfe durchgeführt, darunter RLC-eigene 
Wettkämpfe wie KIA-ENGBERT-Sportfeste, Hohenhorst-Meetings, Kreismehrkampfmeisterschaften und auch 
überregionale Meisterschaften wie die Westdeutschen Meisterschaften der Frauen und Männer am 12.07.2015, 
für die der Veranstalter FLVW großes Lob zollte.
Im Jahr 2016 sind wieder 7 Wettkämpfe vorgesehen: 

Termine 2016 im Hohenhorst-Stadion:

30.04.2016 10. KIA-ENGBERT-Sportfest
16.05.2016 39. Hohenhorst-Meeting
11./12.06.2016 Kreismehrkampfmeisterschaften
17.06.2016 Mitarbeitersportfest Klinikverbund Prosper-/Elisabethkrankenhaus
29.06.2016 5. U8-Kids-Cup
17.09.2016 Offene Stadtmeisterschaften Recklinghausen
31.12.2016 Silvesterlauf Recklinghausen

Das Team des Wettkampfbüros unter Leitung von Pressewart und Wettkampfkoordinator Michael Orlowski 
( Carsten Praßni, Herbert Feyerabend, Horst Hesse, Markus Jansen, Tina Groll, Carola Wittenberg und Hasan 
Sürgit) sowie das Team der elektronischen Zeitnahme (Lutz Götz, Jörg-Stefan Praßni, Jonas Kurdelbaum und 
Peter Butzert) leisten Jahr für Jahr eine tolle Arbeit, würde sich aber sehr eine personelle Verstärkung aus den 
Reihen der Eltern unserer Athleten wünschen, da die Häufung der Einsätze im Sommer alle Beteiligten an die 
Grenzen des Machbaren bringen.
Das RLC-Kampfrichterteam hat sich in den vergangenen zwei Jahren weiter stark vergrößert: hinzugekommen 
sind: Sandra Röseler, Barbara Funke, Ulrike Hassel, Gabriele Funke, Christiane Kroes, Tina Groll, Sophia Hesse,
Elena Hütter, Christina Raasch, Sophie Feyerabend und Jonas Kurdelbaum.
Auch das Kampfrichterteam, das Team der Sprecherinnen und des Caterings würde liebend gerne personelle 
Verstärkungen für alle Bereiche begrüßen. 
Weitergeführt wurden in den vergangenen Jahren das Landesprogramm „Talentsichtung und -förderung“ in den 
Bereichen U10 / U12 / U14, neu hinzugekommen ist die Aktion „KommSport, in der Grundschulkinder mit 
Bewegungsdefiziten innerhalb der Trainingsgruppen speziell gefördert werden. Federführend sind hier Kerstin 
Mucha und Carsten Praßni zu nennen.
Zu Beginn 2015 gab es einen Wechsel im Trikot-Design: Uschi Götz Trogemann entwarf aus der ADIDAS-
miteam-Serie eine neue Wettkampfkollektion, in deren Farb- und Formzusammenstellung sich auch und vor 
allem die jugendlichen Athleten einbringen konnten und so laufen unsere aktiven WettkämpferInnen seit Mai 
2015 in neuen Trikots im Stadion auf.



Als treue Sponsoren konnten auch in der Vergangenheit gewonnen werden:
- Sparkasse Vest Recklinghausen
- Volksbank Marl-Recklinghausen
- Fa. Gerke
- Kiesertraining
- Fa. Lauflust
- Fa. Schützdruck-
- als Veranstaltungssponsoren: Fa. Automobile ENGBERT (KIA-ENGBERT-Sportfest)
- Runners Point (nur Silvesterlauf 2014)
- als Trikot-Sponsor: Fa. Teamsport Philips

Die harmonische Zusammenarbeit im Vorstand unter Jochen Kurdelbaum konnte auch durch diverse Probleme 
nicht gestört werden: angefangen bei der Stadionsperrung wg. Bombensuche, über ein in Schnee und Eis 
versinkendes Stadion Hohenhorst vor dem Silvesterlauf 2014, eine personelle Umstrukturierung im Trainerteam 
im Herbst 2015: für alles gab es letztendlich Lösungen und Helferinnen und Helfer, die einsprangen.
Dank an dieser Stelle an ALLE, die sich in die Vereinsaktivitäten der vergangenen zwei Jahren miteingebracht 
haben.

TOP 3
Bericht des Sport- und Kampfrichterwartes Ludger Zander:
Sportlich gesehen waren die vergangenen Jahre ruhigere Jahre, die Leistungsträger vergangener Jahre 
beendeten aufgrund von Studium und Ausbildung ihre Laufbahn, neue, junge Talente sind zwar, wenn auch in 
geringerer Anzahl, vorhanden, jedoch durch G8 ( lange Schultage bis 18.00/19.00Uhr, samstags lernen für 
Klausuren, Leistungsdruck) und intensive Nutzung sozialer Medien oftmals so ausgebucht, dass z.B. viermaliges 
Training kaum realisiert werden kann.
Trotzdem: auch in den Jahren 2014/2015 sind Erfolge vorzuweisen:

Westfalenmeister wurden:
Lea Kurdelbaum, Marita Schulte, Tina Wessinghage, Lukas Hesse, Arne Neumann, Thomas Vogl

Westdeutscher Meister: Thomas Vogl, Deutscher Ärztemeister über 10000m wurde Dr. Rüdiger Kruse.
Zahlreiche RLCler qualifizierten sich für Westdeutsche und Deutsche Meisterschaften, NRW-Meisterschaften, 
U23 und immer häufiger für Deutsche Seniorenmeisterschaften.
Das wir Wettkämpfe anbieten und optimal durchführen können, haben wir erneut nachhaltig und professionell 
bewiesen, für den Kreis und den Verband.
Mit Sandra Röseler, Gabriele Franke, Ulrike Hassel, Barbara Funke und Jonas Kurdelbaum haben 5 neue 
Kampfrichter am 16.12.2015 auf der Kreisleichtathletiktagung ihr „Kampfrichterbuch“ aus den Händen von Peter 
Nitsche entgegengenommen. Kampfrichter des RLC waren wieder bei deutschen Meisterschaften im Einsatz: 
Hartmut Busch, Michael Coenen, Thorsten Hlinski.
Durch den Kontakt zu einem Elternteil im Prosperhospital konnte der RLC die dort nicht mehr genutzten Geräte 
eines Kraftraums kostenfrei übernehmen. Mit großartiger Unterstützung unseres langjährigen Vorsitzenden Fritz 
Gerke, der Personal und Maschinen seiner Firma zum Transport zur Verfügung stellte, wurden diese Geräte im 
September 2014 im Kraftraum des Stadions u.a. von Mitgliedern des Vorstandes und der Trainingsgruppe von 
Trainer Thomas Vogl aufgebaut, nachdem diese Gruppe den Raum zuvor gründlichst renoviert hatte. Inzwischen 
wird der Kraftraum von mehreren RLC-Trainingsgruppen mehrmals pro Woche mit Beschlag belegt.
Trainer Jürgen Albers schied auf eigenen Wunsch im Herbst 2015 aus, seine Trainerposition im U16-Bereich 
teilen sich nun Sabine Kruse, Uschi Götz-Trogemann und Ludger Zander.
2014 und 2015 fand jeweils ein Danke-Schön-Grillabend nach dem letzten Saison-Wettkampf statt. Der Vorstand 
hat sich damit, und möchte dies auch alljährlich weiter tun, bei allen Helfern, Trainern, Eltern und Kampfrichtern 
für die Unterstützung des Vereins bedankt.
Stichwort Hilfe und Unterstützung: Das Kuchenteam sucht dauerhaft neue MitarbeiterInnen, die sich auch gerne 
in die vorbereitende Organisation miteinbringen dürfen. Rund 100 Eltern wurden per Mail angeschrieben, leider 
hält sich die Resonanz noch sehr in Grenzen. Es wäre sehr, sehr schade, wenn sich das Team aus Mangel an 
engagierter Nachfolge auflösen würde.
Ausblick durch Ludger Zander: „ Eingangs hatte ich die sportliche Bilanz etwas kritisch betrachtet. Doch es geht 
natürlich weiter im RLC. So wurde die Trainingsgruppe von Thomas Vogl durch zahlreiche Athleten aus unserer 
Nachbarstadt Herne verstärkt und durch Mark Peters bereits ein Westdeutscher Meistertitel erzielt. Ein 4. Platz 
bei den Deutschen „Schlamm“-Cross-Meisterschaften im Bakumer Tal in Herten durch Thomas Vogl selber und 
der Westfalenmeistertitel für Florian Kordmann /M14 in Paderborn sind Beleg dafür.
An dieser Stelle möchte ich mich bei Allen bedanken, die sich im RLC engagiert haben: den Sportlern und 
Sportlerinnen, den Trainern und Übungsleiterinnen, Helfern und Kampfrichtern, Gönnern und Sponsoren. 
Bedanken möchte ich mich vor allem auch bei der Presse und den Mitarbeitern der Stadt Recklinghausen.“



TOP 4
Der 1. Vorsitzende Jochen Kurdelbaum führte die Ehrungen langjähriger Mitglieder durch. Es wurden geehrt für:
60 jährige Mitgliedschaft: Carla Holtermann, Hans Jürgen Holtermann, Josef Oelkers
50 jährige Mitgliedschaft: Ernst Jung, Hans Timmermann, Karl Heinz Schmidt
25 jährige Mitgliedschaft: Fritz Gerke, Werner Keggenhof, Bernd Kobus, Dr. Volker Krumbacher, Dr.Jörg-Stefan

        Praßni, Markus Rengshausen, Georg Thür, Thomas Vogl, Henner Welke, Barbara 
        Ziesmer-Praßni

Nicht anwesende Mitglieder erhalten die Ehrennadel zu einem späteren Zeitpunkt.

TOP 5
Die Kassiererin berichtete, dass im Jahr 2014 die Einnahmen 52.355,70€ betrugen, die Ausgaben 49.034,86€.
Für das Jahr 2015 betrugen die Einnahmen 50.439,87€, die Ausgaben 46.545,04€.
Fazit: der Verein stand auch in den vergangenen Jahren trotz Mitgliederschwundes auf gesunden Beinen.

TOP 6
Die beiden Kassenprüferinnen Ute Coenen und Andrea Jurgjahn-Langkau berichteten, dass die Kasse in allen 
Punkten ordnungsgemäß geführt worden sei.

TOP 7
Der Antrag auf Entlastung des Vorstandes und der Geschäftsführung wird angenommen.

TOP 8
Als Versammlungsleiter fungiert Axel Marschall, der für das Amt des 1. Vorsitzenden erneut Jochen
Kurdelbaum vorschlägt.

TOP 9
Wahl des 1. Vorsitzenden: Jochen Kurdelbaum wird einstimmig gewählt.
Wahl des 2. Vorsitzenden: Vorschlag: Wiederwahl Günter Kefenbaum, wird einstimmig gewählt.
Wahl der Geschäftsführerin: Vorschlag: Wiederwahl Barbara Ziesmer-Praßni, wird einstimmig gewählt.
Wahl der 1. Kassiererin: Vorschlag: Barbara Wendler, wird einstimmig gewählt.
Wahl der 2. Kassiererin: Vorschlag : Sabine Feyerabend, wird einstimmig gewählt.
Die Wahl der Jugendwartin Luise Möllhoff einstimmig bestätigt.
Wahl des Sportwartes: Vorschlag: Wiederwahl Ludger Zander, wird einstimmig wieder gewählt.
Wahl des Kampfrichterwartes: Vorschlag: Wiederwahl Ludger Zander, wird einstimmig wieder gewählt.
Wahl des Pressewartes: Vorschlag: Wiederwahl Michael Orlowski, wird einstimmig wieder gewählt.
Wahl des Sozialwartes: Vorschlag: für den verstorbenen langjährigen Sozialwart Herbert Mank wird 
Herbert Feyerabend vorgeschlagen. Herbert Feyerabend wird einstimmig gewählt.
Wahl der 1. Kassenprüferin: Vorschlag: Andrea Jurgjahn-Langkau wird einstimmig gewählt.
Wahl der 2. Kassenprüferin: Vorschlag : Ute Coenen wird einstimmig gewählt.
Alle nehmen die Wahl an.

TOP 10
Beratung/Beschluss über Änderungen der Mitgliedsbeiträge: angesichts der positiven Bilanz der 
vergangenen Jahre wird keine Erhöhung beantragt, trotz gesunkener Einnahmen durch die 
Mitgliedsbeiträge.

TOP 11
Es liegen keine Anträge vor, es gibt keine Wortmeldungen, keine Anträge auf Satzungsänderungen.

TOP 12
Der 1. Vorsitzende Jochen Kurdelbaum gedenkt der verstorbenen langjährigen Mitglieder Herbert Mank und
Wolfgang Peters mit einigen persönlichen Worten und beendet anschließend die Jahreshauptversammlung 
des Recklinghäuser Leichtathletik Clubs 1952 e.V.

Für die Richtigkeit:

Recklinghausen, 20.03.2016
gez. Jochen Kurdelbaum (1. Vorsitzender)
Barbara Ziesmer-Praßni (Protokollführerin)


