Kreismehrkampf-Meisterschaften Zeitplan: Samstag 13.06.2009

Riege 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19. 20. 21. 22. 23. |Riege

Jahrg.| M M MJA | MJB F WJA |WIB|M15|(M14 |W15|W14 (W13 | W13 |W12(W12| WO | W9 | W8 | W8 | M9 | M9 | M8 | M8 | Jhg.

Diszip] 5K | 10K |5/10K|[5/10K| 7K [4/7K [4/7K | 8K 8K |4/7TK|[4/7K|3/4K| 3K [3/4K| 3K 3K 3K 3K 3K 3K 3K | 3K | 3K |[Diszipl.
Zeit Zeit
11:30 Kampfrichterbesprechung + Riegeneinteilung 11:30
12:30 | Weit 1 | 100 m Weit 4 Speer | Speer |Kugel 1|Kugel 2| Ball 1 | Weit 2 |Hoch 3| Weit 3 Ball2 | Ball3 | Ball4 12:30
12:40 100 m 12:40
12:50 100 mH|100 mH 12:50
13:00 100 mH Ball4 | Ball1l | Ball2 | Ball 3 | 13:00
13:10 Weit 2 | Weit 2 Hoch 1 |Hoch 1 13:10
13:20 80 mH | 80 mH 13:20
13:30 100 m Weit1 | Ball2 | Weit3 | Ball3 | Ball 1 Weit 4 13:30
13:40 Hoch 2 Kugel 2 100 m 13:40
13:50 100 m 13:50
14:00 | Speer 50 m | 14:00
14:10 50 m 14:10
14:20 Weit 2 | Weit 2 50 m 14:20
14:30 Weit 4 |Hoch 1 50 m 14:30
14.40 Kugel 1 |Kugel 1l|Kugel 2 Hoch 3 Ball 1 50 m 14:40
14:50 Weit1| 50 m 14:50
15:00 Hoch 2 50 m Weit 3 15:00
15:10 | 200 m 15:10
15:20 Diskus | Diskus 50m | Weit 2 Weit 4 15:20
15:30 Kugel 1|Kugel 1 75m 15:30
15:40 Hoch 1|Hoch 1 Weit 3 75m Weit 1 15:40
15:50 75m 15:50
16:00 Hoch 2 75m 16:00
16:10 16:10
16:20 | Diskus 400 m Weit 2 |Weit 4| 16:20
16:30 200 m | 200 m | 100 m 16:30
16:40 400 m | 400 m 16:40
16:50 (1500 m 16:50
17:00 17:00

Zeitplananderungen vorbehalten.

Der Zeitplan wirkt nur, wenn alle Wettkdmpfe durchgefiihrt werden kénnen. Da die Vergangenheit sich oft anders prasentiert hat, ist es wiinschenswert, wenn zu Beginn beider Wettkampftage
alle Athleten anwesend sind. Dann kann erforderlicherweise eine Zeitplananderung sinnvoll durchgefiihrt werden, insbesondere durch Raffung des Zeitplans bei den jiingeren Athletinnen

und Athleten. Der Zeitplan ist im Ablauf daher n i ¢ h t verbindlich!



Kreismehrkampf-Meisterschaften  Zeitplan: Sonntag 14.06.2009

Riege 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 |Riege
Jhg. M mJA|mJB F wlJA|wIB|M15|M14 |W15|W14|M15|M14 | M13|M13|M12| MI12 | M11|M11|MI0|M10|W11|W11l]|W10|W 10| Jhg..
Diszipl| 10K [5/10K|5/10K| 7K |47K |47 K| 8K 8K |4/7TK| 4/7K | 4K 4K |34K| 3K |3/4K 3K |3/4K| 3K | 3/4K | 3K | 3/4K | 3K | 3/4K | 3K |[Diszipl.
Zeit Zeit
9:00 Kampfrichterbesprechung + Riegeneinteilung 9:00
10:00 |110m H|110m H Weit 1 | Weit 1 Stab | Stab | Speer | Speer | Weit 2 | Weit 3 |Hoch 1| Weit 4 |Hoch 2 Balll | Ball2 |Hoch 3| Ball 3 | Ball4 10:00
10.10 110m H 10.10
10:20 10:20
10:30 10:30
10:40 | Diskus | Diskus | Diskus Ball2 | Ball 3 | Ball 1 | 10:40
10:50 Weit 1 80m H | 80m H Weit 2 10:50
11:00 11:00
11:10 100 m 11:10
11:20 100 m 11:20
11:30 Hoch 2 |Hoch 2 Hoch 1 75 m Weit 4 11:30
11:40 Kugel 1 75m Weit 1 11:40
11:50 | Stab | Stab | Stab | Speer | Speer Weit 3 75m 11:50
12:00 Ball2 [Weit2 | 75 m 12:00
12:10 50 m 12:10
12:20 Ball 4 50 m 12:20
12:30 50 m 12:30
12:40 Speer Hoch 1 50 m 12:40
12:50 Kugel 1|Hoch 2 Weit 3 50 m 12:50
13:00 Ball 3 | Weit 4 50 m 13:00
13:10 Hoch 3 50m 13:10
13:20 Kugel 1|Kugel 1 Ball 4 Ball 2 50 m | 13:20
13:30 | Speer | Speer | Speer 800 m | 800 m Weit 1 13:30
13:40 Hoch 1 13:40
13:50 800m [ 800 m | 800 m Weit 2 Weit 3| 13:50
14:00 14:00
14:10 14:10
14:20 1000 m|{1000 m Weit 4 14:20
14:30 14:30
14:40 |1500 m|1500 m|1500 m 14:40
14:50 14:50
15:00 15:00

Zeitplananderungen vorbehalten.
Der Zeitplan wirkt nur, wenn alle Wettkdmpfe durchgefiihrt werden kénnen. Da die Vergangenheit sich oft anders prasentiert hat, ist es wiinschenswert, wenn zu Beginn beider Wettkampftage alle

Athleten anwesend sind. Dann kann erforderlichenfalls eine Zeitplananderung sinnvoll durchgefiihrt werden. Der Zeitplan ist daher in seinem Ablauf N i ¢ h t verbindlich!




