
  

Zeitplan für das 
4. Recklinghäuser KIA-Sportfest 02.05.2010

 
Automobile      Engbert      GmbH

Verkauf: Datteln -  Castroper Straße 349 Service: Datteln – Höttingstraße 99
    

Telefon: 02363 / 62453 Lackierung: Datteln – Höttingstraße 99

            

Zeit MJB WJB M 14/15 W 14/15 M 12/13 W 12/13 M 10/11 W 10/11 M 8/9 W 8/9
11:00 Hoch1 Hoch2  Weit 1/2  Weit3/4    50m
11:15 Stab *  Stab      50m  
11:30        50m  
11:45       50m   Weit 1/2  
12:00      75m    Weit 3/4 
12:15     75m  Hoch1 Hoch2  
12:30    100m       
12:40   100m        
12:50  100m         
13:00 100m  Weit1/2 Weit 3/4      
13:10         4x50m 4x50m
13:20       4x50m 4x50m   
13:30  Stab *  Stab 4x75m 4x75m    Ball  

          
14:00   300m 300m Hoch1 Hoch2 Weit 1/2 Weit 3/4   
14:15 400m 400m      Ball  
14:30   80mH       
14:40  80mH       
14:50  100mH        
15:00 110mH Weit 1     Ball    
15:10  Hoch1 Hoch2 Stab Stab    800m 
15:20 Weit 2      800m 
15:30      800m  Ball   
15:40 800m / 1 800m / 2 800m / 2
15:50 1000m
16:00      1000m   
16:15   1000m/2 1000m/1      

 * = Anfangszeiten gelten auch für Bezirksmeisterschaften M/MJA bzw. F/WJA.
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