
                                                      
Einladung und Ausschreibung zu den

40. Offenen Stadtmeisterschaften
in Kombination mit den Kreismehrkampfmeisterschaften KU12 und JU14

sowie den Kreisbestenkämpfen Mehrkampf  KU10

Datum: Samstag, 16.09.2023, Beginn: 11.00Uhr
Ort: Stadion Hohenhorst Recklinghausen, Am Stadion 1, 45659 Recklinghausen

Meldungen: ab 21.08.2023 unter Angabe von Bestleistungen:
 ladv-Meldesystem      
 auf DLV-Meldebogen an Email: meldungen@rlc1952.de

Meldeschluss: Mittwoch, 13.09.2023

Meldegebühr: pro Disziplin KU10, KU12, JU14: 4,-€, JU16 / JU18: 5,-€
Zahlung der Meldegebühren ausschließlich per Vorabüberweisung an: 
Recklinghäuser LC, Sparkasse Vest, IBAN: DE07 4265 0150 0000 0106 94, 
Rechnung kommt nach Meldeschluss
Athletinnen/Athleten U10 – U14 aus den FLVW-RE-Kreisvereinen werden bei 
Meldungen für alle Mehrkampfdisziplinen automatisch auch für den Drei- bzw.
Vierkampf gewertet.

Nachmeldungen: Doppelte Meldegebühr und nur soweit es die Veranstaltung zulässt.

Startberechtigung: alle U14-Aktive müssen vor dem Start über eine gültige Startberechtigung verfügen.
Auszeichnungen: Urkunden für die ersten 8 Plätze
Startunterlagen: nur vereinsweise ab 10.00 Uhr an Startunterlagenausgabe (Mitte Stadiontribüne)

Kampfrichter: jeder meldende Kreisverein stellt 2 Kampfrichter bzw. qualifizierte Helfer.
Kampfrichterbesprechung: 10.15Uhr, Block F

Sonstiges: jede/r Melder/in erkennt mit Abgabe der Meldung für alle zu meldenden
      Athleten verbindlich die Bedingungen der allgemeinen
      Ausschreibungen 2023 des RLC ( www.rlc1952/veranstaltungen ),

insbesondere des Datenschutzes, an.

Wettbewerbe:    KU10: 50m, Weit, Schlagball, 800m, Dreikampf
   KU12: 50m, Weit, Hoch, Schlagball, 800m, Dreikampf, Vierkampf
   JU14: 75m, Weit, Hoch, Ball, 800m, Dreikampf, Vierkampf
   JU16: 100m, 300m, 800m, Weit, Hoch, Kugel
   JU18: 100m, 200m, 800m, Weit, Hoch, Kugel

Die 800m-Läufe werden nach Meldezeiten gesetzt, nicht nach Jahrgangsklassen. 

Zeitplan: unter:     www.rlc1952.de
Anfangshöhen/ Hoch: M10/11: 0,92m, M12/13: 1,04m, M14/15: 1,20m, MJU18: 1,40m
Steigerungen: W10/11: 0,92m, W12/13: 1,04m, W14/15: 1,20m, WJU18: 1,30m, 

U12/U14: 4cm Steigerung, U16/U18: 3 x 5cm, danach 3cm

Wir wünschen Ihnen eine gute Anreise und viel Erfolg bei den Wettkämpfen.  
Jochen Kurdelbaum / 1.Vorsitzender RLC / Ludger Zander / Vorsitzender Kreisleichtathletikausschuss
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