
Herzlich Willkommen zum 
8. Sparkassen-Abendlauf am 29.08.2025

in Recklinghausen
in Verbindung mit den Kreismeisterschaften Kreis RE 10km

Termin: Freitag, 29.08.2025, 18.30 10km, 18.40Uhr 5km

Ort: Stadion Hohenhorst

Veranstalter: Recklinghäuser Leichtathletik Club 1952 e.V.

Strecken: 5km (ab Jhg. 2015) und 10km (ab Jhg. 2011), beide Strecken 
sind amtlich vermessen und damit bestenlistenfähig
Gelaufen werden zwei bzw vier Runden im Hohenhorster Wald
Start und Ziel befinden sich im Hohenhorst-Stadion

Startklassen: - Jugend nach Standard-Leichtathletik-Altersklassen
     ( W/M 10 – W/M 15, W/M U18, W/M U20 )

- Frauen, Männer ( Jahrgänge 1995 – 2006 )
- Seniorinnen/Senioren ( W/M 30 – W/M 95 )

Zeitnahme: race|result - Startnummern - Chipsystem (passiv)

Startgeld: 10,-€ + 2,-€ Startnummern-Pfand

Anmeldung und über raceresult bis Donnerstag, den 28.08.2025
weitere Infos:
 
Ausgabe Startnummern: am Wettkampftag ab 17.00Uhr am Kassenhäuschen vor 

dem Stadion.

Siegerehrung: ca.19.15Uhr 5km, 19.30Uhr 10km, werden die ersten drei
Läuferinnen und Läufer mit Urkunden und Sachpreisen geehrt.

Wir wünschen allen Läuferinnen und Läufern einen erfolgreichen Lauf und viel Spaß!


