~ZRLC: ~ZRLC:

Einladung und Ausschreibung zum

36. Hohenhorst - Meeting 2013

mit Bezirksmeisterschaft Langhiurden W/M 15, W/MJU18 ; W/MJU20, F/M

Datum:
Ort:

Zeit-/Windmessung:

Meldungen:

Meldeschluss:
Meldegebiihr:
Nachmeldungen:
Auszeichnungen:
Startunterlagen:
Stellplatzkarten:

Ergebnislisten:

Pfingstmontag, 20.05.2013

Stadion Hohenhorst Recklinghausen, Am Stadion 1

elektronisch mittels ALGE Fotofinish OPTIc2

ab 01.04.2013 unter Angabe von Bestleistungen bei Laufdisziplinen:

e per RLC-Online-Meldesystem: meldesystem.ric1952.de

 auf DLV-Meldebogen an Email: meldungen@ric1952.de

Freitag, 17.05.2013

U14: 2,50, U16/U18/U20: 3,00€ Erwachsene: 3,50 €

Doppelte Meldegebihr und nur soweit es die Veranstaltung zulasst
Urkunden fiir die ersten 3 Platze, im Schilerbereich Platz 1-6.

nur vereinsweise ab 9.15 Uhr im Wettkampfbiiro (Mitte Stadiontribline)
fur alle Laufe bis 60 min vor dem Start am Stellplatz abzugeben, bei
technischen Disziplinen 15 min vor Wettkampfbeginn an der Anlage melden.
am selben Abend unter www.rlc1952.de,

bei Onlinemeldung Ergebnisliste per Email

Durchfiihrung: Die Wettkdmpfe werden unter amtlicher Aufsicht gemaR IWR, Satzungen und
Ordnungen des DLV durchgeflhrt.
Haftung: Der Veranstalter Ubernimmt keine Haftung fur Schaden irgendwelcher Art.
Wettbewerbe:
W12/W13 75m 800m 60mHUu Weit Stab
M12/M13 75m 800m 60mHU Weit Stab
W14 /W 15| 100m VIE 800m 80mHG  [300mHi (W15)]  Weit Hoch Stab Speer
M14/M15| 100m V/IE 800m 80mHU  |300mHu (M15)[  Weit Hoch Stab Speer
WJu18 100m V/E [ 200/400m 800m 100mHu 400mHu Weit Hoch Stab Speer
MJU18 100m V/E [ 200/400m 800m 110mHu 400mHu Weit Hoch Stab Speer
WJu20 100m V/E | 200/400m 800m 100mHu 400mHu Weit Hoch Stab Speer
MJU20 100m VIE | 200/400m 800m 110mHu 400mHu Weit Hoch Stab Speer
Frauen 100m V/E | 200/400m 800m 100mHu 400mHU Weit Hoch Stab Speer
Méanner 100m V/IE | 200/400m 800m 110mHu 400mHu Weit Hoch Stab Speer
Zeitplan: unter: www.rlc1952.de

100m - Endlaufe:

Anfangshohen/
Steigerungen:

Autolackiererei
Toni Cangi con &

Maria-von-Linden-Str. 26

45665 Reckli
Telefon (023
Telefax (023

nghausen
61) 667357
61) 667358

-_www.cangi.de

ide . .

bei weniger als 9 Startern/-innen findet der Endlauf zur Vorlaufzeit statt.
Einlage-Lauf auf Wunsch! Qualifikation: Sieger und die Zeitschnellsten.

Hoch: M:1,66m, MJU20: 1,61m, MJU18: 1,56m, M14/15: 1,41m
F:1,51m, WJuU18: 1,41m, WJU18:1,36m, W14/15: 1,31m / 3 x 5cm, dann 3cm
Stab: aufgeteilt in 2 Sprunggruppen: 2,00m / 3,00m AFH, 2 x 20cm, dann 10cm

¢ LauHusr

" Lot recklinghausen

Oerweg 16 - 45657 Recklinghausen - Fon:023 61-582 1551

Das Laufsportfachgeschaft im Kreis Recklinghausen

Mitglied im internationalgn
Repanet Netzwerk
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